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Tanec je disciplína, práce, učení, komunikace. 

S  ním ušetříme slova, kterým možná jiní nerozumí a místo nich ustanovujeme univerzální jazyk, srozumitelný každému.
Dává nám radost, potěšení,  činí nás svobodnými a utěšuje nás, lidi, z nemožnosti létat jako ptáci, přibližuje nás však k nebi, k posvátnému, k nekonečnu...

Je to vznešené umění, stále proměnlivé, a tak jako milování, tak i po každém představení se zesílí tlukot našeho srdce, které se těší na další pokračování...
Mezinárodní den tance

V roce 1982  Taneční komitét ITI /International Theatre Institute- Mezinárodní divadelní ústav/  poprvé vyhlásil 29. duben Mezinárodním dnem tance a tak  je od té doby  každoročně slaven na celém světě v připomínku narození  velkého tanečního reformátora Jeana-Georgese Noverrea (1727/.

Každý rok  je tedy vyzvána známá taneční osobnost a její Poselství pak šířeno po celém světě. Záměrem Mezinárodního dne tance a Poselství je spojit dohromady v tento den všechen tanec, jeho  různé podoby a projevy, oslavit tuto divadelní formu a radovat se z její universality, rušící veškeré politické, kulturní a etnické bariéry a spojit lidi dohromady v míru a přátelství společným jazykem – Tancem.

V roce 1995, v úsilí spojit všechny mezinárodní taneční organizace a oslavit Mezinárodní den tance společně, vstoupil Taneční komitét ITI/UNESCO ve spolupráci s Mezinárodní taneční radou /CIDD-UNESCO/ a Mezinárodní taneční aliancí /WDA/.
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